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Пояснительная записка

    В России система дошкольного образования всегда рассматривалась как первая ступень в системе общего образования, а старший дошкольный возраст (5-6 лет) - как возраст общей подготовки ребенка к следующей ступени образования - начальной школе. Рост интереса к дошкольному детству относится сегодня к числу общемировых общественных тенденций. Отсюда следует педагогическая целесообразность данной программы.

     Ступень дошкольного детства рассматривается как один из главных образовательных резервов. Проблема подготовки ребенка к школе является одной из наиболее актуальных проблем в современном отечественном дошкольном и начальном образовании. Разные стартовые возможности будущих первоклассников осложняют организацию учебного процесса и вынуждают родителей искать способы «натаскивания» ребенка к школе, что отрицательно сказывается на развитии и здоровье детей. 

Особенно остро стоит вопрос предшкольной подготовки перед родителями, чьи дети не посещают дошкольные образовательные учреждения по разным причинам: недостаточная обеспеченность населения дошкольными учреждениями, состояние здоровья ребенка, желание родителей воспитывать детей дома, материальные трудности семьи и др.                           

   Новизна данной программы от существующих в том, что подготовка к школе не допускает дублирования программ первого класса, ориентирует не на уровень знаний, а на развитие потенциальных возможностей ребёнка, на зону его ближайшего развития. Отличительной особенностью программы «Школа раннего развития» является её интегрированная основа. Она не только ставит своей целью подготовить ребёнка  к обучению к школе, помочь их адаптации в 1 классе, но и носит развивающий характер, решает задачи общего развития будущего первоклассника, его физических, социальных и психических функций, необходимых для систематического обучения в школе, развивает индивидуальные способности, любознательность и творческую активность детей.

   Задачи программы:
- подготовить детей к изучению математики в начальных классах, уточнить и закрепить пространственно-временные представления, представления о геометрических фигурах, познакомить с числами и цифрами от 0 до 10 и основными математическими понятиями;

- познакомить с буквами русского алфавита, сформировать понятия о букве и звуке, начальные навыки чтения, умение дифференцировать звуки, правильно произносить их;

- развивать речь, обогащать словарный запас, расширять кругозор детей;

- формировать интерес к окружающему миру;

- подготовить руку ребенка к письму, познакомить с печатным шрифтом и элементами письменных букв;
- познакомить с основными правилами этикета, воспитывать умение общаться с окружающими людьми;

- знакомить детей с устным народным творчеством и авторскими литературными произведениями, прививать любовь к поэзии, художественной литературе, развивать чувство юмора и воображение;

- познакомить с основами православной христианской культуры и нравственности;

- воспитывать у детей интерес к музыке, пению, творчеству;

- развивать изобразительные способности, художественный вкус, формировать навык коллективной работы; 

- познакомить с основными школьными правилами, воспитывать умение общаться с окружающими людьми;

- формировать навык коллективной работы.

    Цели и задачи процесса подготовки дошкольников определяют систему следующих психолого-педагогических принципов:

принцип развития, основной задачей которого является развитие дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и готовность личности к дальнейшему развитию;

принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации; 

принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным;

принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не абстрактное, холодное знание о нем.  Это не знания для меня: это мои знания. Это не мир вокруг меня: это мир, частью которого я являюсь, и который так или иначе переживаю и осмысляю для себя; 

принцип ориентировочной функции знаний. Знание и есть в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими;

принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей;

принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое путем решения доступных проблемных задач. Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и открытия нового формируют у детей познавательную мотивацию, а преодоление возникающих в процессе учения интеллектуальных и личностных трудностей развивает волевую сферу; 

принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Не нужно делать вид, что того, что уже сложилось в голове ребенка до нашего появления, нет, а следует опираться на предшествующее спонтанное (или, по крайней мере, прямо не управляемое), самостоятельное, «житейское» развитие; 

креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо учить творчеству, т.е. «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций. 

    В соответствии с принципом обучения деятельности занятия с дошкольниками строятся с использованием проблемно-диалогической технологии, адаптированной к данному возрасту. Старшим дошкольникам не только сообщаются готовые знания, но и организуется такая их деятельность, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое и используют полученные знания и умения для решения жизненных задач. Такой подход позволяет обеспечить преемственность между дошкольным этапом и начальной школой, как на уровне содержания, так и на уровне технологии, когда обучение строится на деятельностной основе. 

 Именно в старшем дошкольном возрасте закладывается основа формирующейся личности. Поэтому необходимо стремиться организовать работу с детьми по следующим направлениям:

– побуждение ума ребенка к активной, творческой деятельности благодаря большому количеству внешних впечатлений, активизирующих работу мозга;

– учет характерных особенностей развития ребенка для создания необходимых условий при формировании нужных психических черт и качеств личности;

– создание необходимого уровня организации познавательной деятельности, что является важным фактором развития познавательных процессов личности ребенка;

– создание вокруг ребенка положительной эмоциональной атмосферы, помогающей раскрепощению его личности, активизирующей его творческий потенциал;

– вовлечение ребенка в такие формы деятельности, которые соответствуют его возрасту, являются привлекательными для него, способствуют развитию произвольности как одной из важнейших предпосылок учебной (функциональной) готовности.

Срок реализации – 1 год.
Формы организации деятельности.

При реализации данной программы используются следующие формы занятий:

1)традиционные: уроки, беседы, конкурсы, экскурсии;

2)нетрадиционные: соревнования, викторины, игры.

Основные методы обучения:

1.Методы мотивации (творческие задания, познавательные игры и игровые ситуации, театрализация);

2.Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности: словесные, наглядные, практические, проблемно-поисковые;

3.Метод устного контроля и коррекции, метод самоконтроля.

Ожидаемые результаты и формы их проверки.
     В конце учебного года обучающиеся творческого объединения «Школа раннего развития» должны:

1. Знать числа и цифры от 0 до 10, арифметические действия сложения и вычитания, геометрические фигуры, иметь пространственные и временные представления, уметь различать цвет, размер, форму, объем предметов, устанавливать закономерность в расположении предметов, фигур, цифр, букв.

2. Знать буквы русского алфавита, иметь понятие о различии буквы и звука, гласных и согласных звуков, иметь начальный навык чтения.

3. Уметь правильно формулировать ответ на вопрос, строить предложение, уметь правильно произносить звуки в слове.

4. Научиться правильно держать ручку, карандаш, ориентироваться на листе бумаги, знать печатный шрифт русского алфавита.

5. Уметь вежливо и доброжелательно общаться с другими людьми, иметь навык коллективной работы.
6.Знать детские народные и авторские стихи, песенки, сказки, загадки, скороговорки, считалки.

7.Иметь представление об основных христианских праздниках.

8. Иметь навык коллективной работы в процессе:

-  изготовления аппликаций, панно;

- разучивания песен, игр;

- подготовки и проведения праздников.

Форма проверки результатов – контрольная работа.
Формы подведения итогов:

1)итоговые занятия, опросы, игры;

2)конкурсы, викторины, праздники;
3)тесты.

Виды и формы контроля освоения курса. При освоении курса предусмотрена начальная и конечная диагностика, цель которой выявить уровень освоения программы. Результаты диагностического обследования детей используются в целях проектирования воспитательно-образовательного процесса. Для этого разработаны тестовые методики и диагностические карты.  Подбор учебного материала осуществляется с учетом результатов начальной и промежуточной диагностики детей. В конце курса обучения проводится заключительная диагностика, в которой используются те же тестовые методики, но задания в них усложняются.

Условия реализации программы

1)школьная и магнитная доски, азбука, лента букв, числовой ряд, карточки букв с образцами написания печатным и письменным шрифтом, плакат с образцами написания цифр;

2) счетные палочки, небольшие мячи, мозаика, паззлы, кубики, перчаточные куклы;

3) ученические тетради в клетку и в линейку, альбомы для рисования, набор писчей бумаги для складывания, простые и цветные карандаши, цветная бумага, цветной картон, ножницы, клей.
Тематическое планирование
	№

п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	общее
	теорет.
	практ.

	1.
	Математические ступеньки
	36
	8
	28

	2.
	Занимательная азбука.
	36
	8
	28

	3.
	Развитие речи (логопедические игры)
	36
	7
	29

	4.
	Мир вокруг нас (ознакомление с окружающим миром).
	36
	6
	30

	5.
	Подготовка руки к письму.
	36
	6
	30

	6.
	Азбука вежливости.
	18
	5
	13

	7.
	Литература и фантазия.
	18
	9
	9

	8.
	Мы рисуем мир.
	19
	6
	13

	9.
	Художественный труд.
	17
	2
	15

	
	Итого:
	252
	57
	195


Содержание программы

1. Содержание раздела «Математические ступеньки».
Занятия 1-3. Понятия: «справа-слева», «впереди-сзади», «вверху-внизу», «близко-далеко», «большой-маленький», «низкий-высокий», «узкий-широкий», «короткий-длинный», «рядом-между-посередине», «плоский-объемный».

Занятия 4-6. Числа в нашей жизни: время (часы), возраст, календарь, взвешивание, измерение роста, размера, торговля, термометр и т.д. Временные представления «раньше-позже», «до-после», «старше-моложе». Знакомство с циферблатом часов. Цепочка событий (понятия: «причина- следствие»).

Занятия 7-10. Геометрические фигуры: их сходство и различие. Цвет, размер, форма, объем предметов. Материал. Упражнения на ориентировку на листе бумаги.

Занятия 11-14. Понятия: «один-много», «мало-много», «один-пара», «больше-меньше». Состав чисел 1,2,3.

Занятия 15-20. Знаки равенства и неравенства. Сравни количество. Состав чисел 4 и 5. Число и цифра 0. Счет предметов (порядковый и количественный).

Занятия 21-30. Сложение и вычитание (действия и знаки). Составление математических записей. Состав чисел 6,7,8,9,10. Сравнение: «больше на – меньше на». Решение задач на сложение и вычитание.

Занятия 31-32. Закономерности расположения предметов, фигур, цифр, букв.

Занятия 33-36. Повторение и закрепление пройденного.
2. Содержание раздела «Занимательная азбука».
Занятия 1-4. Знакомство с гласными буквами А, У, О, И, Ы.

Занятия 5-10. Знакомство с согласными буквами, произносимыми длительно: М, Н, С, Х,  Р, Л, В, Ш, Ж, З.

Занятия 11-20. Знакомство с согласными буквами, произносимыми коротко: Б-П, Д-Т, Г-К, Й, Ф.

Занятия 21-27. Знакомство с гласной буквой Э, йотированными гласными буквами Е, Я, Ё, Ю.

Занятия 28-29. Знакомство с согласными буквами Ц, Ч, каждая из которых содержит два звука.

Занятие 30. Знакомство с согласной буквой Щ, всегда обозначающей мягкий звук.

Занятия 31-32. Знакомство с нечитаемыми буквами ь, ъ.

Занятия 33-36. Закрепление изученного.

3. Содержание раздела «Подготовка руки к письму».
Занятия 1-7. Упражнения для развития детской руки (игры и упражнения для совершенствования мелкой моторики; пальчиковая гимнастика). Печатание и сравнение букв: А, У, О, И, М, Н, С, Х, ы, Р.

Занятия 8-13. Движение и речь («Расскажи стихи руками»; инсценирование, игра в театр). Печатание и сравнение букв: Л, В, Ш, Ж, З.

Занятия 14-18. Игры со счетными палочками (развитие тонкой координации движений рук и формирование пространственных представлений). Печатание и сравнение букв: Б-П, Д-Т, К-Г, й.

Занятия 19-27. Упражнения в рисовании по клеткам, раскрашивание, штриховка. Печатание букв: Ф, Я, Е, Э, Ё, Ю.

Занятия 28-30. Знакомство с тетрадью в линейку, письменными  буквами, элементами письменных букв. Печатание и сравнение букв Ц, Ч, Щ.

Занятия 31-36. Пишем элементы букв (пишем ручкой). Печатание букв ь, ъ. Сравнение печатных и письменных букв.

4. Содержание раздела «Развитие речи».
Занятия 1-14. Слова, которые обозначают предметы. Живое-неживое. Один-много. Как образуются слова? Как изменяются слова? Фонетическая зарядка на звуки Л-Л, Р-Р, В-В, С-С, З-З, П-Б.

Занятия 15-23. Слова-действия. Кто что делает? Кто как передвигается? Что я люблю делать? Фонетическая зарядка на звуки Т-Д, В-Ф.

Занятия 24-29. Слова-признаки. Кто какой? Фонетическая зарядка на звуки Ж-Ш, С-Ш.

Занятия 30-31. Слова, отвечающие на вопросы: Когда? Куда? Как? Что как делать? Фонетическая зарядка на звуки З-Ж.

Занятия 32-33. Слова, которые используются «вместо имени». Фонетическая зарядка на звуки З-Ж, Р-Л.

Занятие 34. Самые короткие слова. Составь предложение. Собери предложение. Фонетическая зарядка на звуки Р-Л.

Занятия 35-36. Слова-родственники. Что мы знаем? Фонетическая зарядка на звуки Р-Л.
      5.  Содержание раздела «Мир вокруг нас».
Занятия 1-8. Наши друзья – животные.

Занятия 9-14. Круглый год (времена года, дни недели, части суток).

Занятия 15-21. Зеленое чудо – растения.

Занятия 22-30. Кто мы? Какие мы? Семья. Занятия людей. Режим дня. Профессии. Транспорт. Правила дорожного движения. 

Занятия 31-33. Маленькие астрономы.

Занятия 34-36. Рукотворная красота: литература – книги, музыка – музыкальные инструменты, живопись – архитектура.
       6.  Содержание раздела «Азбука вежливости».
Занятия 1-4. Вежливость. Приветствие. Знакомство. Внимание к собеседнику, к людям. Просьба.

Занятия 5-9. Дружба. Приглашение в гости. Поздравление. Разговор по телефону. Извинение. Прощание. Благодарность.

Занятия 10-13. Взаимопомощь. Помощь родителям, старшим. Уважение, сочувствие. «Выздоравливайте поскорее».

Занятия 14-16. Доброжелательность. «С добрым утром!» и «Спокойной ночи». Поведение в общественном месте: магазине, библиотеке, кинотеатре, кафе, транспорте.

Занятия 17-18. Трудолюбие. «Не сиди, сложа руки, – так не будет и скуки». «Все работы хороши, выбирай на вкус».
         7.   Содержание раздела «Литература и фантазия».
Занятия 1-2. Фольклорные и литературные песенки, заклички, приговорки.

Занятия 3-4. Потешки, прибаутки, стихотворения-шутки.

Занятия 5-6. Фольклорные и литературные перевертыши, путаницы.

Занятия 7-8. Считалки.

Занятие 9. Скороговорки.

Занятия 10-11. Фольклорные и литературные дразнилки.

Занятие 12. Загадки.

Занятия 13-14. Игры в слова и со словами.

Занятия 15-18. Стихотворные сказки.
         8.    Содержание раздела «Мы рисуем мир».
Занятия 1-2. Наши друзья – животные.

Занятия 3-5. Времена года в народных росписях: «Жестово», «Гжель», «Хохлома».

Занятия 6-9. Чудесный мир растений.

Занятия 10-14. Моя семья и мой дом.

Занятия 17-19. Что я люблю.

         9.    Содержание раздела «Художественный труд».
I раздел (6 ч.) Оригами: «Зайчик», «Зверята» (кот, собачка, поросенок), «Гусь», «Кораблик» (яхта, пароход), «Сапожок», «Стакан», «Самолет».

II раздел (11 ч.) Аппликация коллективная и индивидуальная: «Веселая гусеница», «Бабочки над лугом», «Осенний букет», «Яблонька-красавица», «Венок из цветов», «Мухомор», «Звездочки и Луна», «Солнышко», «Мы построим дом».
Календарно-тематическое планирование
I. «Математические ступеньки»

	№
	Тема
	Количество

часов
	        Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	 Справа - слева. Впереди - сзади. Вверху - внизу. Близко - далеко.

Рядом - между - посередине. 
	1
	3.09
	4.09

	2
	 Большой - маленький. Длинный - короткий. Высокий - низкий.

Выше - ниже.
	1
	10.09
	11.09

	3
	Узкий - широкий. Плоский - объёмный.
	1
	17.09
	18.09

	4
	 Временные представления. Раньше - позже. До - после. Старше - моложе.
	1
	24.09
	25.09

	5
	 Числа в нашей жизни. Часы (циферблат). Измерительные  приборы (линейка, градусник, весы и т.д.) 
	1
	1.10
	2.10

	6
	Знакомство с геометрическими фигурами. Различение цвета и размера геометрических фигур. 
	1
	8.10
	9.10

	7
	 Различение геометрических фигур. На что похожи предметы?
	1
	15.10
	16.10

	8
	Один - много.
	1
	22.10
	23.10

	9
	Столько же, сколько. Больше - меньше. Лёгкий - тяжёлый.
	1
	29.10
	30.10

	10
	Упражнения на ориентировку на листе бумаги.
	1
	9.11
	6.11

	11
	Число и цифра 1
	1
	12.11
	13.11

	12
	Число и цифра 2. Один-пара. 
	1
	19.11
	20.11

	13
	Число и цифра 3. Состав числа 3
	1
	26.11
	27.11

	14
	 Дорисуй… . Зачеркни… .Нарисуй столько же
	1
	3.12
	4.12

	15
	Число и цифра 4.
	1
	10.12
	11.12

	16
	 Равенство.
	1
	17.12
	18.12

	17
	 Сравни количество. Знаки  « > », « < ».
	1
	24.12
	25.12

	18
	Состав числа 4
	1
	9.01
	10.01

	19
	Число и цифра 0.
	1
	14.01
	15.01

	20
	 Сложение. Знак «+».
	1
	21.01
	22.01

	21
	  Число и цифра 5
	1
	28.01
	29.01

	22
	Состав числа 5.
	1
	4.02
	5.02

	23
	Вычитание. Знак « - ».
	1
	11.02
	12.02

	24
	Цифры и знаки. Составление математических записей.
	1
	18.02
	19.02

	25
	 Сосчитай - нарисуй - запиши.
	1
	25.02
	26.02

	26
	Число и цифра 6.
	1
	4.03
	5.03

	27
	Состав числа 6
	1
	11.03
	12.03

	28
	Число и цифра 7.
	1
	18.03
	19.03

	29
	Состав числа 7
	1
	25.03
	26.03

	30
	 Число и цифра 8. Состав числа 8.
	1
	1.04
	2.04

	31
	Число и цифра 9. Состав числа 9
	1
	8.04
	9.04

	32
	Больше на… Меньше на…
	1
	15.04
	16.04

	33
	Число 10. Состав числа 10
	1
	22.04
	23.04

	34
	Знакомство с задачами. Решение задач на сложение
	1
	29.04
	30.04

	35
	Решение задач на вычитание
	1
	6.05
	7.05

	36
	Составление и решение задач
	1
	13.05
	14.05


II. «Занимательная азбука»

	№
	Тема
	Количество

часов
	Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	 Буквы А, У. Различение понятий «буква» и «звук».
	1
	3.09
	4.09

	2
	 Буквы О, И.
	1
	10.09
	11.09

	3
	Буква Ы.
	1
	17.09
	18.09

	4
	 Буквы М, Н.
	1
	24.09
	25.09

	5
	Буквы С, Х.
	1
	1.10
	2.10

	6
	Чтение обратных слогов ( гл.+ согл.) типа: ум, он, ус, ах.
	1
	8.10
	9.10

	7
	Буква Р.
	1
	15.10
	16.10

	8
	Буква Л.
	1
	22.10
	23.10

	9
	Буква З.
	1
	29.10
	30.10

	10
	Буква В.
	1
	9.11
	6.11

	11
	Буква Ш.
	1
	12.11
	13.11

	12
	Буква Ж.
	1
	19.11
	20.11

	13
	Чтение слов с согласными, произносимыми длительно
	1
	26.11
	27.11

	14
	Буквы Б, П.
	1
	3.12
	4.12

	15
	Буквы Д, Т.
	1
	10.12
	11.12

	16
	 Буквы Г, К.
	1
	17.12
	18.12

	17
	 Буква Й.
	1
	24.12
	25.12

	18
	Чтение слов со стечением согласных на стыке слогов.
	1
	9.01
	10.01

	19
	Буква Ф.
	1
	14.01
	15.01

	20
	 Буква Э.
	1
	21.01
	22.01

	21
	  Буква Я.
	1
	28.01
	29.01

	22
	Буква Е. 
	1
	4.02
	5.02

	23
	Чтение слов с Е, Я.
	1
	11.02
	12.02

	24
	Буква Ё.
	1
	18.02
	19.02

	25
	 Буква Ю.
	1
	25.02
	26.02

	26
	Чтение слов с Ё, Ю.
	1
	4.03
	5.03

	27
	Чтение слов с йотированными гласными.
	1
	11.03
	12.03

	28
	Буква Ц.
	1
	18.03
	19.03

	29
	Буква Ч.
	1
	25.03
	26.03

	30
	 Буква Щ.
	1
	1.04
	2.04

	31
	Буква Ь.
	1
	8.04
	9.04

	32
	Буква Ъ.
	1
	15.04
	16.04

	33
	Чтение слов с нечитаемыми буквами (Ь, Ъ).
	1
	22.04
	23.04

	34
	Закрепление изученного.
	1
	29.04
	30.04

	35
	Закрепление изученного.
	1
	6.05
	7.05

	36
	Закрепление изученного.
	1
	13.05
	14.05


III. «Развитие речи»

	№
	Тема
	Количество

часов
	Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	 Слова, которые обозначают предметы. Живое - неживое. Кто это? Что это? Звук [M]
	1
	5.09
	4.09

	2
	 Словосочетания и предложения. Подбери слово. Звук [M’].
	1
	12.09
	11.09

	3
	Изменение слов по вопросам. Нет кого? Кого или что? [H].
	1
	19.09
	18.09

	4
	 Для чего? Для кого? [H’].
	1
	26.09
	25.09

	5
	 Кто где живёт? Кому что отдать? Звуки [C]-[C’].
	1
	3.10
	2.10

	6
	С кем? Кем? Чем? Я мечтаю… . О ком? О чём? Звуки [X]-[X’].
	1
	10.10
	9.10

	7
	 Изменение слов по числам. Один - много. Звуки [P]-[P’].
	1
	17.10
	16.10

	8
	Я придумал слово. Как образуется слово? Собери семью. Звуки [Л]-[Л']
	1
	24.10
	23.10

	9
	Разложи слово - сложи слово. Звуки [В]-[B’].
	1
	31.10
	30.10

	10
	Слова - «друзья». Слова - «враги». Слова - «близнецы». Звук [Ш].
	1
	9.11
	6.11

	11
	Игра «Найди лишнее». Звук [Ж].
	1
	14.11
	13.11

	12
	Расcказ по картинкe. [З]-[З'].
	1
	21.11
	20.11

	13
	Слова, обозначающие действия. Кто что делает? Звук [З]-[Ж].
	1
	28.11
	27.11

	14
	 Кто как передвигается? [Б]-[П].
	1
	5.12
	4.12

	15
	Бывает - не бывает. [Д]-[Т].
	1
	12.12
	11.12

	16
	 Что полезно, а что вредно? Исправь ошибку. [Г]-[К].
	1
	19.12
	18.12

	17
	 Путаница. Отгадай, кто это? [Й].
	1
	26.12
	25.12

	18
	Делаю всё сам. [С]-[Ш].
	1
	11.01
	10.01

	19
	В чём различие? [Ф]-[Ф’], [Ф]-[В].
	1
	16.01
	15.01

	20
	 Синонимы, антонимы, омонимы - глаголы. [Ф]-[В].
	1
	23.01
	22.01

	21
	  Что я люблю делать. [Ф]-[В].
	1
	30.01
	29.01

	22
	Найди лишнее. [С]-[З].
	1
	6.02
	5.02

	23
	Расcказ по картинке. [С]-[З].
	1
	13.02
	12.02

	24
	Слова - признаки. [С]-[З].
	1
	20.02
	19.02

	25
	 Назови одним словом. [З]-[Ж].
	1
	27.02
	26.02

	26
	Кто какой? Подбери слово. [З]-[Ж].
	1
	6.03
	5.03

	27
	Слова - «враги» и слова - «друзья». [З]-[Ж].
	1
	13.03
	12.03

	28
	Какая форма у предмета? Цветная игра. Звук [Ц ].
	1
	20.03
	19.03

	29
	Общее слово. Что лучше? Что хуже? Звук [Ч ].
	1
	27.03
	26.03

	30
	 Наречие. Какой - как? Что как делать? Звук [Щ].
	1
	3.04
	2.04

	31
	Местоимение.
	1
	10.04
	9.04

	32
	Собери предложение. Мягкие и твёрдые парные согласные звуки.
	1
	17.04
	16.04

	33
	Слова - родственники. [Ч]-[Щ].
	1
	24.04
	23.04

	34
	Найди лишнее слово. [Ч]-[Щ].
	1
	15.04
	30.04

	35
	Пересказ текста (по вопросам, по картинкам). Звуки [Р]-[Л].
	1
	17.05
	7.05

	36
	Пересказ текста (по вопросам, по картинкам). Звуки [Р]-[Л].
	1
	22.05
	14.05


IV. «Мир вокруг нас»
	№
	Тема
	Количество

часов
	Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	Дикие животные.
	1
	5.09
	6.09

	2
	Домашние животные.
	1
	12.09
	13.09

	3
	Звери, птицы, рыбы, насекомые.
	1
	19.09
	20.09

	4
	Бабочки - красавицы.
	1
	26.09
	27.09

	5
	Подводный мир.
	1
	3.10
	4.10

	6
	У кого какой клюв? (О птицах).
	1
	10.10
	11.10

	7
	Кто где живёт? Чей дом лучше?
	1
	17.10
	18.10

	8
	Братья наши меньшие.
	1
	24.10
	25.10

	9
	Времена года.
	1
	31.10
	1.11

	10
	Осень.
	1
	7.11
	8.11

	11
	Зима.
	1
	14.11
	15.11

	12
	Весна.
	1
	21.11
	22.11

	13
	Лето.
	1
	28.11
	29.11

	14
	Части суток.
	1
	5.12
	6.12

	15
	Растения: травы, кустарники, деревья
	1
	12.12
	13.12

	16
	Цветы.
	1
	19.12
	20.12

	17
	Овощи.
	1
	26.12
	27.12

	18
	Фрукты.
	1
	9.01
	10.01

	19
	Лекарственные растения.
	1
	16.01
	17.01

	20
	Ядовитые растения и грибы.
	1
	23.01
	24.01

	21
	Грибы съедобные.
	1
	30.01
	31.01

	22
	Семья. Старшие и младшие.
	1
	6.02
	7.02

	23
	Я люблю готовить (посуда).
	1
	13.02
	14.02

	24
	Где мы живём? (Дом, мебель).
	1
	20.02
	21.02

	25
	 Как мы одеваемся? (Одежда и обувь).
	1
	27.02
	28.02

	26
	За покупками.
	1
	6.03
	7.03

	27
	Азбука здоровья. Режим дня.
	1
	13.03
	14.03

	28
	Профессии.
	1
	20.03
	21.03

	29
	Транспорт.
	1
	27.03
	28.03

	30
	Правила дорожного движения.
	1
	3.04
	4.04

	31
	Звёзды и созвездия.
	1
	10.04
	11.04

	32
	Солнце, Луна и планеты.
	1
	17.04
	18.04

	33
	Приключения солнечного зайчика. Радуга.
	1
	24.04
	25.04

	34
	Литература. История книги.
	1
	8.05
	16.05

	35
	Музыка и музыкальные инструменты
	1
	15.05
	23.05

	36
	Живопись и архитектура.
	1
	22.05
	30.05


V. «Подготовка руки к письму»
	№
	Тема
	Количество

часов
	Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	 Печатание букв А, У. Загадки о руке и пальцах.
	1
	3.09
	4.09

	2
	Печатание букв О, И. Гимнастика для рук.
	1
	10.09
	11.09

	3
	Печатание слов и буквосочетаний из букв А, О, У, И, Ы. Игры с мячом.
	1
	17.09
	18.09

	4
	 Печатание букв  М, Н. Упражнения для рук и пальцев.
	1
	24.09
	25.09

	5
	Печатание букв С, Х, и слов с пройден-

ными буквами (сон нос, сом, нас, мох, оса). Игры с ладонями.
	1
	1.10
	2.10

	6
	Печатание слов из изученных букв. Игры с пальцами: «Умница»,
	1
	8.10
	9.10

	7
	 Печатание буквы Р и слов с нею. Игры-имитации с руками и пальцами: « Вдоль по реченьке», «Цветы», «Весёлый музыкант».
	1
	15.10
	16.10

	8
	Печатание буквы Л.
	1
	22.10
	23.10

	9
	Печатание буквы В, З. Пальчиковые игры «Лошадки», «Машинистки». 
	1
	29.10
	30.10

	10
	Печатание буквы Ш. Инсценировка стихотворения «Попугай».
	1
	9.11
	6.11

	11
	Печатание буквы Ж. Инсценировка стихотворения «Сова».
	1
	12.11
	13.11

	12
	Печатание слов из изученных букв. Инсценировка стихотворения

«Дружный топот». Игра «Расскажи стихи руками».
	1
	19.11
	20.11

	13
	Печатание слов из изученных букв. Инсценировка стихотворения

«Дружный топот». Игра «Расскажи стихи руками».
	1
	26.11
	27.11

	14
	 Печатание букв Б, П. Игры со счётными палочками «Разложи вслепую», «Ловкость рук».
	1
	3.12
	4.12

	15
	Печатание букв Д,Т. Игра со счётными палочками «Выложи узор»

Печатание букв К,Г. 
	1
	10.12
	11.12

	16
	 Печатание букв Д,Т. Игра со счётными палочками «Выложи узор»

Печатание букв К,Г. 
	1
	17.12
	18.12

	17
	 Печатание буквы Й и слов из изученных букв. Игра «Наборщик».

Игра со счётными палочками «Превращение букв».
	1
	24.12
	25.12

	18
	Печатание буквы Й и слов из изученных букв. Игра «Наборщик».

Игра со счётными палочками «Превращение букв».

	1
	9.01
	10.01

	19
	Печатание буквы Ф. Рисование по клеточкам «Продолжи узор».
	1
	14.01
	15.01

	20
	 Печатание буквы Е. Рисование по клеточкам «Повтори узор».
	1
	21.01
	22.01

	21
	  Печатание буквы Я. Игра « Отгадай и нарисуй».
	1
	28.01
	29.01

	22
	Печатание буквы Э. Графический диктант.


	1
	4.02
	5.02

	23
	Печатание буквы Ё. Рисуем по клеточкам (домик, флажок, кораблик, ёлочка).
	1
	11.02
	12.02

	24
	Печатание буквы Ю. Рисование «Тучка и дождик», «Лучики солнышка».
	1
	18.02
	19.02

	25
	 Печатание слов из изученных букв. Рисование по клеточкам «Дорожка», «Тропинка», «Летняя картинка», «Заборчик», «Лесенка», «Воздушные шарики»,  «Бублики и баранки», «Коробки», «Колёса».
	1
	25.02
	26.02

	26
	Печатание слов из изученных букв. Рисование по клеточкам «Дорожка», «Тропинка», «Летняя картинка», «Заборчик», «Лесенка», «Воздушные шарики»,  «Бублики и баранки», «Коробки», «Колёса».
	1
	4.03
	5.03

	27
	Печатание слов из изученных букв. Рисование по клеточкам «Дорожка», «Тропинка», «Летняя картинка», «Заборчик», «Лесенка», «Воздушные шарики»,  «Бублики и баранки», «Коробки», «Колёса».
	1
	11.03
	12.03

	28
	Печатание буквы Ц. Упражнение «Заборчик». 
	1
	18.03
	19.03

	29
	Печатание буквы Ч. Учимся писать ручкой: упражнение «Петельки».
	1
	25.03
	26.03

	30
	 Печатание буквы Щ. Упражнение «Пружинки», «Кружева».
	1
	1.04
	2.04

	31
	Печатание буквы Ь. Упражнение «Танцы», «Переводчики».
	1
	8.04
	9.04

	32
	Пишем элементы буквы:
	1
	15.04
	16.04

	33
	Пишем элементы букв:

поиск элементов в письменных буквах. 
	1
	22.04
	23.04

	34
	Пишем элементы букв:

поиск элементов в письменных буквах. 
	1
	29.04
	30.04

	35
	Пишем элементы букв: 

игра « Составь букву».
	1
	6.05
	7.05

	36
	Пишем элементы букв: 

игра «Составь букву».  
	1
	13.05
	14.05


 VI. «Азбука вежливости»
	№
	Тема
	Количество

часов
	Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	 Приветствие.
	1
	
	6.09

	2
	Азбука поведения. Знакомство.
	1
	
	20.09

	3
	Внимание к собеседнику, к людям.
	1
	
	4.10

	4
	Просьба.
	1
	
	18.10

	5
	Приглашение в гости.
	1
	
	1.11

	6
	Поздравление.
	1
	
	15.11

	7
	Разговор по телефону.
	1
	
	29.11

	8
	Извинение. Прощение
	1
	
	13.12

	9
	Благодарность.
	1
	
	27.12

	10
	Помощь родителям, старшим.
	1
	
	17.01

	11
	Утешение, сочувствие.
	1
	
	31.01

	12
	«Выздоравливайте поскорее».
	1
	
	14.02

	13
	Взаимопомощь.
	1
	
	28.02

	14
	«С добрым утром!» и «Спокойной ночи».
	1
	
	14.03

	15
	Доброжелательность. Поведение в общественном месте.
	1
	
	28.03

	16
	Доброжелательность. Поведение в общественном месте.
	1
	
	11.04

	17
	Трудолюбие. «Не сиди сложа руки - так не будет и скуки».
	1
	
	25.04

	18
	«Все работы хороши, выбирай на вкус».
	1
	
	23.05


VII. «Литература и фантазия»
	№
	Тема
	Количество

часов
	Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	Фольклорные песенки, заклички, приговорки
	1
	
	13.09

	2
	Литературные песенки. 
	1
	
	27.09

	3
	Потешки, прибаутки.
	1
	
	11.10

	4
	Стихотворения - шутки.
	1
	
	25.10

	5
	Фольклорные перевёртыши.
	1
	
	8.11

	6
	Литературные путаницы.
	1
	
	22.11

	7
	Фольклорные считалки.
	1
	
	6.12

	8
	Литературные считалки.
	1
	
	20.12

	9
	Скороговорки.
	1
	
	10.01

	10
	Фольклорные и литературные дразнилки.
	1
	
	24.01

	11
	Фольклорные и литературные дразнилки.
	1
	
	7.02

	12
	Загадки.
	1
	
	21.02

	13
	Игры в слова и со словами.
	1
	
	7.03

	14
	Игры в слова и со словами.
	1
	
	21.03

	15
	Стихотворные сказки.
	1
	
	4.04

	16
	Стихотворные сказки.
	1
	
	18.04

	17
	Стихотворные сказки.
	1
	
	16.05

	18
	Стихотворные сказки.
	1
	
	30.05


VIII. «Мы рисуем мир»
	№
	Тема
	Количество

часов
	Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	Подводное царство.
	1
	3.10
	4.10

	2
	Кто живёт рядом с нами.
	1
	17.10
	18.10

	3
	Зимушка - зима (знакомство с промыслом «Гжель»).
	1
	14.11
	15.11

	4
	Лето красное (знакомство с росписями «Жёстово»,

«Хохлома»).
	1
	28.11
	29.11

	5
	День и ночь.
	1
	5.12
	6.12

	6
	Лес (учимся рисовать деревья).
	1
	12.12
	13.12

	7
	Дары осени (учимся рисовать овощи).
	1
	26.12
	27.12

	8
	Ваза с фруктами.
	1
	9.01
	10.01

	9
	Кисть рябины.
	1
	16.01
	17.01

	10
	Грибное царство.
	1
	30.01
	31.01

	11
	Моя семья.
	1
	6.02
	7.02

	12
	Узор для чашки.
	1
	13.02
	14.02

	13
	Дом, в котором я живу.
	1
	20.02
	21.02

	14
	Узоры для платка, шарфа.
	1
	27.02
	28.02

	15
	Мои любимые игрушки.
	1
	6.03
	7.03

	16
	Если хочешь быть здоров.
	1
	13.03
	14.03

	17
	Светофор.
	1
	3.04
	4.04

	18
	Радуга.
	1
	24.04
	25.04

	19
	Музыкальные инструменты.
	1
	15.05
	23.05


IX. «Художественный труд»
	№
	Тема
	Количество

часов
	Дата

	
	
	
	Гр.№1

Подгр.1
	Гр.№1

Подр.2

	1
	Оригами «Зайчик». 
	1
	5.09
	6.09

	2
	Оригами «Зверята» (кот, собачка, поросёнок).
	1
	12.09
	13.09

	3
	Коллективная аппликация «Весёлая гусеница».
	1
	19.09
	20.09

	4
	Коллективная аппликация «Бабочки летают над лугом».
	1
	26.09
	27.09

	5
	Оригами «Гусь»
	1
	10.10
	11.10

	6
	Оригами «Бабочка»
	1
	24.10
	25.10

	7
	Аппликация «Осенний букет».
	1
	31.10
	1.11

	8
	Коллективная аппликация «Яблонька - красавица».
	1
	7.11
	8.11

	9
	Оригами «Кораблик».
	1
	21.11
	22.11

	10
	Коллективная аппликация «Венок из цветов».
	1
	19.12
	20.12

	11
	Аппликация «Мухомор».
	1
	23.01
	24.01

	12
	Оригами «Сапожок», «Стакан».
	1
	20.03
	21.03

	13
	Оригами «Самолёт».
	1
	27.03
	28.03

	14
	Аппликация «Луна и звёзды».
	1
	10.04
	11.04

	15
	Аппликация «Солнышко».
	1
	17.04
	18.04

	16
	Оригами «Курочка Ряба».
	1
	8.05
	16.05

	17
	Аппликация «Мы построим дом». 
	1
	22.05
	30.05


Методическое обеспечение дополнительной
образовательной программы
	№

п/п
	Название раздела
	Форма       занятий
	Приёмы и  методы
	Формы подведения итогов

	1.
	Математические ступеньки
	Беседа, урок, игра
	Познавательные игры и игровые ситуации, твор-

ческие задания, словесный, наглядный, практический, метод устного контроля и коррекции,

проблемно-поисковый
	Опрос, игра, тест,

диктант,

итоговое 

занятие

	2.
	Занимательная азбука.
	Беседа, урок, игра
	         -//-
	      -//-

	3.
	Подготовка руки к письму
	Беседа, урок, игра, инсценирование   
	         -//-
	      -//-

	4.
	Развитие речи
	Беседа, урок, игра
	Познавательные игры и игровые ситуации, твор-

ческие задания, словесный, наглядный,  практический, метод

устного контроля и коррекции
	       -//-


	5.

  
	Мир вокруг нас (ознакомление с окружающим миром)
	Беседа, урок, игра, экскурсия,

праздник, путе-

шествие
	         -//-
	Игра, тест,

опрос, конкурс,

праздник

	6.
	Азбука вежливости
	Беседа, урок, игра, инсценирование   
	Театрализация,

метод самоконтроля
	Опрос,

игра

	7.
	Литература и фантазия

	Беседа, урок, игра, 

инсценирование


	 Словесный, театрализация,

метод самоконтроля    
	 Игра




	  8.
	Мы рисуем мир
	Беседа, урок
	Словесный,

наглядный,

практический,

творческие задания
	 Выставка

	  9.
	Художественный труд
	Беседа, урок   
	         -//-
	      -//-
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Пособия по детской литературе

1) Агапова И.А., Давыдова М.А. Встречи с героями книг. – Волгоград: Учитель, 2018.

2) Бабушкина А.А., Умнова О.А. Лучшие игры и упражнения. – Харьков, Белгород: Издательство «Клуб семейного досуга», 2016.

 3) Литература и фантазия: Книга для воспитателей детского сада и родителей. – 

М.: Просвещение, 2016.

4) Путешествие в Читай - город. – Волгоград: Учитель, 2017.

5) Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2018.

Пособия по изобразительному искусству и художественному труду

1) Агапова И.А., Давыдова М.А. 200 лучших игрушек из бумаги и картона. – М.: ООО ИКТЦ «Лада» 2017.

2) Вырезаем из бумаги. -  М.: ООО «АСТ- ПРЕСС КНИГА», 2016.

3) Делаем открытки. – М.: ООО «АСТ- ПРЕСС КНИГА», 2015.

4) Игрушки из бумаги. – СПб.: Дельта, 2015.

5) Из цветной бумаги. Альбом самоделок. – М.: Лика, 2018.

6) Конышева Н.М. Технология. – Смоленск: «Ассоциация 21 век», 2017.

7) Косминская В.Б., Холезова Н.Б. Основы изобразительного искусства и методика руководства изобразительной деятельностью детей. – М.: Просвещение, 2018.

8) Лубковская К., Згрыкова И. Сделаем это сами. – М.: Просвещение, 2017.

9) Мир оригами/ Составитель Выгонов В.В. – М.: Новая школа, 2015.

10) Научись рисовать. Волшебные истории. – М.: Издательство «Шаг», 2016.

11) Петрова И.М. Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких. – СПб.: ООО

 «Издательство « ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.

Пособия по организации праздников

1) Антонова Ю.А. Утренники в детском саду. – М.: РИПОЛ классик, 2018.

2) Губанова Н.Ф. Театрализованная деятельность дошкольников. – М.: ВАКО, 2017.

3) Давыдова М.М. Развивающие игры для детей. – М.: АСТ, 2017.

4) Дзюба П.П. Новогодние и рождественские утренники. – Ростов н/Д.: Феникс, 2016.

5) Дзюба П.П. Праздники и забавы для детей дошкольного возраста. – Ростов н/Д.: Феникс, 2016.

6) Домашние детские праздники. – М.: АСТ; Владимир: ВКТ, 2015.

7) Мирошниченко И.В. Детские праздники. – Ростов н/Д.: Феникс; Харьков: Фолно, 2017.

8) Наши любимые праздники/ Составитель Юдаева М.В. – М.: Самовар, 2016.

9)Рождество/ Составитель Л.И.Жук. – Минск: Красико-Принт, 2017.

Приложение

План воспитательной работы

	Октябрь-ноябрь
	Подготовка и проведение праздника «Путешествие в страну «Осень»

	Декабрь-январь
	Подготовка и проведение Новогоднего и Рождественского праздников

	Февраль-март
	Подготовка и проведение праздника пап и мам

	Апрель
	Подготовка и проведение праздника Пасхи

	Май
	Подготовка и проведение итогового концерта


